
（別表）下記の料金表によって、ご契約者の要介護度に応じたサービス利用料金から介護保険給付費額を 
除いた金額（自己負担額）及び食事、居住に係る標準自己負担額及び利用者の選択による保険給付対象外の 
合計金額をお支払い下さい。（サービスの利用料金は、ご契約者の要介護度に応じて異なります。） 

利用者の貴重品管理及び所持金の金銭管理サービスを提供した場合は、1 日 70 円を徴収します。 
利用者の希望により電気を使用した場合は 1 日 100 円をを徴収します。 

＊ 入院・外泊の場合は、翌日から 6 日間（入院し、月をまたがる場合最大 12 日間）の範囲内の場合、 
外泊時費用 246 単位／日に加え、居住費をご負担いただきます。    特別養護老人ホーム 元気の家                                 

※ 上記は概算です。加算については、1 か月に利用者ごとに必要な総単位数（合計の単位数）に介護職員処遇 
改善加算Ⅰ（8.3％で小数点第 1 位四捨五入）が加わり、総計してから 1 単位 10.27 円をかけた値（小数点以下切り捨

て）より介護保険給付費を除いた金額が利用負担分となります。加算の有無やサービスの利用状況に応じ合計額が変動

します。2 割・3 割負担の方は括弧の金額になります。 

①ご契約者の要介護度と 
サービス単位 

要介護１ 
652 単位 

要介護度２ 
720 単位 

要介護３ 
793 単位 

要介護４ 
862 単位 

要介護５ 
929 単位 

②栄養マネジメント強化加算 11 単位 11 単位 11 単位 11 単位 14 単位 
③日常生活継続支援加算 46 単位 46 単位 46 単位 46 単位 46 単位 
④看護体制加算（Ⅰ）イ  6 単位  6 単位  6 単位  6 単位  6 単位 
⑤看護体制加算（Ⅱ）イ  13 単位  13 単位  13 単位  13 単位  13 単位 
⑥総単位数合計（1 日） 717 単位 784 単位 857 単位 925 単位 992 単位 

⑦総単位数合計 1 ヵ月（30 日） 21,524 単位 23,535 単位 25,725 単位 27,766 単位 29,776 単位 

⑧介護職員処遇改善加算Ⅰ 8.3％
を 1 月の総単位数に加算  
（小数点第 1 位四捨五入） 
（⑦×0.083=⑧） 

1,786 単位 1,953 単位 2,135 単位 2,304 単位 2,471 単位 

⑨介護職員等特定処遇改善加算Ⅱ 
2.3％を 1 月の総単位数に加算 
（小数点第 1 位四捨五入） 
（⑦×0.023＝⑨） 

495 単位 541 単位 591 単位 638 単位 684 単位 

⑩介護サービス料金 6 級地 
（⑦+⑧+⑨=⑩）小数点以下 
切り捨て。1 単位：10.27 円 

244,477 円 267,317 円 292,191 円 315,371 円 338,201 円 

⑪利用者負担分 
 （2 割分） 
（3 割分） 

24,447 円  
（48,894

円）（73,341
円） 

26,731 円  
（53,462

円） 
（80,193

円） 

29,219 円  
（58,438

円） 
（87,657

円） 

31,571 円  
（63,142

円） 
（94,713

円） 

33,820 円   
（67,640 円） 

（101,460
円） 

⑫食事に係る自己負担額（1 日） 第 4 段階内訳 朝食：313 円、昼食：680 円（おやつ代含む）、夕食：452 円 
利用者負担第１段階 300 円 300 円 300 円 300 円 300 円 
利用者負担第２段階 390 円 390 円 390 円 390 円 390 円 
利用者負担第３段階 650 円 650 円 650 円 650 円 650 円 
利用者負担第４段階 1,445 円 1,445 円 1,445 円 1,445 円 1,445 円 
⑬居住に係る自己負担額（1 日）                 
利用者負担第１段階 820 円 820 円 820 円 820 円 820 円 
利用者負担第２段階 820 円 820 円 820 円 820 円 820 円 
利用者負担第３段階 1,310 円 1,310 円 1,310 円 1,310 円 1,310 円 
利用者負担第４段階 2,006 円 2,006 円 2,006 円 2,006 円 2,006 円 
⑭自己負担額合計 （30 日）      
利用者負担第１段階 58,047 円 60,315 円 62,802 円 65,119 円 67,402 円 
利用者負担第２段階 60,830 円 63,015 円 65,502 円 67,819 円 70,102 円 
利用者負担第３段階 83,247 円 85,515 円 88,002 円 90,319 円 92,602 円 
利用者負担第４段階 

        （2 割分）        

（3 割分） 

126,440 円 
(150,804 円) 
(175,334 円) 

128,723 円 
(155,453 円) 
(182,183 円) 

131,210 円 
(160,428 円) 
(189,646 円) 

133,527 円 
(165,062 円) 
(196,596 円) 

135,810 円 
(169,628 円) 
(203,445 円) 


